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Knochenschraube und Knochenschraube mit Halteelement 



Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf eine Knochenschrau- 
be, insbesondere auf eine Knochenschraube mit einem Gewindeab- 
schnitt mit einem netzartigen Aufbau. 

Eine derartige Knochenschraube ist aus der DE 100 55 891 Al be- 
kannt . Sie beinhaltet einen Gewindeabschnitt , eine Spitze an 
dem einen Ende und einen Kopf zum Eingreifen mit einem Schrau- 
bendreher an dem anderen Ende. Der Gewindeabschnitt ist rohr- 
formig ausgebildet und seine Wandung weist eine Mehrzahl von 
Ausnehmungen auf . 

Die bekannte Schraube kann z.B. bei der Behandlung von osteopo- 
rotischen Frakturen eingesetzt werden. Aufgrund der netzartigen 
Ausbildung der Schraube kann eine Fusion mit umgebendem Kno- 
chenmaterial stattfinden. Die Position der Fraktur im Knochen, 
die z.B. beim Hii ft knochen oftmals weit von der Oberflache ent- 
fernt ist, von der aus die Schraube eingeschraubt wird, erfor- 
dert zur sicheren Fixation eine prazise Posit ionierung der Kno- 
chenschraube und zum Teil auch eine mechanische Verbindung zu 
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externen und/oder internen Verstrebungsimplantaten verbunden 
werden kann. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Knochenschraube der oben beschriebenen Art und eine Knochenfi- 
xationseinrichtung mit verbesserten Eigenschaf ten und Einsatz- 
moglichkeiten bereit zustellen, die insbesondere prazise posi- 
tionierbar ist und wahlweise auch mit externen und/oder inter- 
nen Verstrebungsimplantaten. 

Die Aufgabe wird gelost durch eine Knochenschraube gemafi An- 
spruch 1 bzw. 13, eine Knochenf ixationseinrichtung gemafi An- 
spruch 15 bzw. 16 und ein Halteelement gemafi Anspruch 14. Wei- 
terbildungen der Erfindung sind in den Unteranspruchen gekenn- 
zeichnet . 

Die erf indungsgemafie Knochenschraube weist insbesondere den 
Vorteil auf , dass sie im Knochen an die erf orderliche Stelle 
versenkbar ist. Somit erfiillt sie ihre Funktion als Zugelement, 
ohne dass ein Teil aus dem Knochen heraussteht. 

Ferner lassen sich Knochenzement oder Wirkstoffe mittels der 
Knochenschraube prazise platzieren. 

Weitere Merkmale und Zweckmafiigkeiten der Erfindung ergeben 
sich aus der Beschreibung von Ausf iihrungsbeispielen anhand der 
beigefugten Zeichnungen. Von den Figuren zeigen: 

Fig. 1 eine Explosionsdarstellung des modularen Aufbaus 

einer Knochenschraube gemafi einer ersten bis drit- 
ten Ausf iihrungsf orm der vorliegenden Erfindung; 

Fig. 2 eine Darstellung der in Fig. 1 gezeigten Knochen- 

schraube in zusammengesetztem Zustand; 
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Fig. 3 eine Schrittfolge zum Befestigen einer auSeren 

Platte an einem Knochen . 

Fig. 4 eine Darstellung einer Kombination der Knochen- 

schraube mit einem Marknagel . 

Fig. 5 eine Darstellung einer Knochenschraube gemaS einer 

vierten Ausf iihrungsf orm der vorliegenden Erfindung; 

Im folgenden wird mit Bezug auf Fig. 1 und 2 eine Knochen- 
schraube nach einer Ausf iihrungsf orm der vorliegenden Erfindung 
beschrieben. Dabei ist in Fig. 2 zur Verbesserung der Uber- 
sichtlichkeit ein Teil der Knochenschraube im Schnitt darge- 
stellt. 

Eine erste Ausf iihrungsf orm der in Fig. 1 und 2 dargestellten 
modularen Knochenschraube 1 beinhaltet einen Gewindeabschnitt 
2, eine Spitze 3 und ein Halteelement 4. 

Der Gewindeabschnitt 2 ist rohrformig ausgebildet und weist in 
seiner Wandung eine Vielzahl von Ausnehmungen 21 auf, die in 
dem gezeigten Ausf iihrungsbei spiel rautenformig ausgebildet 
sind. Die Rauten sind derart ausgerichtet, dass sich ihre Sym- 
metrieachse jeweils parallel zu der Symmetrieachse des Rohres 
erstreckt. Die Rauten sind ferner gegeneinander versetzt ange- 
ordnet . 

Auf der AuSenwandung ist ein sogenanntes Knochengewinde 2 2 vor- 
gesehen, welches in seiner Form den iiblichen Knochenschrauben 
entspricht . 

Auf der Innenwandung weist der rohrformige Gewindeabschnitt 2 
an seinen beiden Enden je ein metrisches Innengewinde 23, 24 
auf . 
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Die Spitze 3 beinhaltet den eigentlichen Spitzenteil 31 und ei- 
nen Schaft 32. In dem gezeigten Ausf iihrungsbei spiel weist der 
Schaft 3 2 ein AuSengewinde auf, das dem Innengewinde 2 3 des 
rohrf ormigen Gewindeabschnitts 2 entspricht, zum Verbinden der 
Spitze 3 mit dem Gewindeabschnitt 2 wie in Fig. 2 dargestellt. 

Das Halteelement 4 weist an einem ersten Ende einen ersten Ab- 
schnitt 41 mit einem AuSengewinde auf, das dem Innengewinde 23 
des rohrf ormigen Gewindeabschnitts 2 entspricht, zum Verbinden 
des Halteelements 4 mit dem Gewindeabschnitt 2 wie in Fig. 2 
dargestellt. 

An dem Ende des Gewindeabschnitts 41 ist ein Anschlag 42 in 
Form einer Schulter bzw. eines ringf ormigen Vorsprungs vorgese- 
hen. Durch diesen Anschlag wird der Einschraubweg beim Ein- 
schrauben begrenzt . Wie insbesondere aus Fig. 2 ersichtlich, 
entspricht der Aufiendurchmesser des ringformigen Vorsprungs 42 
dem Aufiendurchmesser des rohrf ormigen Gewindeabschnitts 2, so 
dass er beim Einschrauben der Knochenschraube in der durch die- 
se geschaffenen Offnung kein Hindernis darstellt. 

Das Halteelement weist weiterhin einen stabformigen Abschnitt 
43 auf, der wie in Fig. 2 dargestellt in eingeschraubtem Zu- 
stand iiber das zweite Ende des Gewindeabschnitts 2 hinausragt . 
Der stabformige Abschnitt 43 ist vorzugsweise durchgehend mit 
einem metrischen AuSengewinde versehen. 

Die axiale Lange des stabformigen zweiten Abschnitts 43 ist be- 
vorzugt groSer als die des ersten, in den Gewindeabschnitt 2 
einzuschraubenden Abschnitts 41. Sie ist in Abhangigkeit von 
dem Einsatzort der Knochenschraube so gewahlt, dass der rohr- 
formige Gewindeabschnitt 2 an die erf orderliche Stelle in dem 
Knochen versenkbar ist. 



SLSiOSW TO 72 



An dem seinem dem Abschnitt 41 gegemiberliegenden freien Ende 
weist das Halteelement ein Angrif f selement fur ein Einschraub- 
werkzeug in Form eines AuSensechskantabschnitts 44 auf . 

Der Gewindeabschnitt 2, die Spitze 3 und das Halteelement 4 
sind vorzugsweise aus Titan geformt. Es kann jedoch auch ein 
anderes biokompatibles Material verwendet werden . 

Im folgenden wird mit Bezug auf Fig. 2 und 3 der Einsatz der 
Knochenschraube nach der ersten Ausf iihrungsf orm beschrieben. 
Die Knochenschraube 1 wird dabei z.B. in das Ende eines Rohren- 
knochens eingesetzt, der durch Osteoporose von innen her ge- 
schwacht ist, z.B. in den Schenkelhals eines Oberschenkelkno- 
chens . 



Zunachst wird die Spitze 3 in den rohrformigen Gewindeabschnitt 
2 eingeschraubt . Als nachstes wird das Halteelement 4 in den 
Gewindeabschnitt 2 eingeschraubt. Dadurch erhalt man den in 
Fig. 2 dargestellten Aufbau. 

Wie in Fig. 3 a) dargestellt, wird als nachstes die aus Gewin- 
deabschnitt 2, Spitze 3 und Halteelement 4 zusammengesetzte 
Knochenschraube 1 in den Knochen hinein geschraubt . Dabei kann 
der Gewindeabschnitt 2 tief in den Knochen versenkt und dabei 
prazise an der Frakturstelle positioniert werden. AnschlieSend 
wird das Halteelement 4 wieder aus dem Gewindeabschnitt 2 her- 
ausgeschraubt . • 

Wie in Fig. 3 b) dargestellt, wird in einem weiteren Schritt in 
das Innere des Gewindeabschnitt s 2 ein Fiillmaterial wie z.B. 
Knochenzement oder Ahnliches und/oder ein medikamentoser oder 
wachs turns fordernder Wirkstoff eingespri t zt . Im Gegensatz zu dem 
direkten Einspritzen sorgt der Gewindeabschnitt 2 fur eine ge- 
nauere Posit ionierung des Einspri t zkanals und fur eine gleich- 
mafiigere Verteilung des eingespritzten Materials, das durch die 
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Ausnehmungen 21 in die benachbarten Abschnitte des Knochens 
austreten kann. Dadurch wird die Fixierung des Knochens durch 
die Schraube weiter verbessert. 

Die versenkte Knochenschraube dient als Verstarkung fur die 
z.B. durch Osteoporose geschwachten Knochenbalkchen . Durch die 
Ausnehmungen 21 kann der Knochen in die Schraube einwachsen. 
Eine Stabilisierung der Frakturstelle des geschwachten Knochens 
erfolgt somit als Kombination von Zugentlastung und Fusion. 

Fig. 3 c) zeigt eine Fixationseinrichtung 80 zum Fixieren des 
Knochens mit Hilfe einer aufieren Fixationsplatte . Dabei wird 
das Halteelement 4 nach dem Einspritzen des Fullmaterials wie- 
der in den Gewindeabschnitt 2 eingeschraubt . Eine Platte 81 mit 
einer Ausnehmung 82 wird so an den Knochen angelegt, dass das 
freie Ende des Halteelements 4 durch die Ausnehmung 82 ragt, 
und durch Aufschrauben einer Mutter 83 auf das AuSengewinde des 
stabformigen Abschnitts 43 des Halteelements 4 fest mit der 
Knochenschraube 1 verbunden. Weitere Knochenschrauben 84 dienen 
zum stabilen Fixieren der Platte 81 an dem Knochen. Der stab- 
formige Abschnitt 43 kann hierzu auf die erf orderliche Lange 
gekiirzt werden, die so bemessen ist, dass er nicht wesentlich 
iiber die Mutter 83 hervorsteht . 

Fig. 4 zeigt ein weiteres Anwendungsbeispiel fur die Knochen- 
schraube nach der ersten Ausf iihrungsf orm. Bei der Fixationsein- 
richtung 90 erfolgt die Fixierung des Knochens nicht Hilfe ei- 
ner auSeren Fixationsplatte , sondern mit Hilfe eines j_n den 
Knochen eingebrachten Marknagels 91. Der Marknagel 91 weist zu- 
mindest eine Ausnehmung 92 auf, durch die zumindest ein Haltee- 
lement 4 einer Knochenschraube 1 hindurchragt . In dem darge- 
stellten Ausf iihrungsbeispiel sind es zwei Knochenschrauben 1 
mit unterschiedlichen Durchmessern . Eine Verschlussschraube 93 
verschlieSt den Marknagel nach auSen, und eine Verriegelungs - 
schraube verhindert eine Bewegung in Langsrichtung. 



Eine zweite Ausf iihrungsf orm der in Fig. 1 dargestellten modula- 
ren Knochenschraube 1 unterscheidet sich von der ersten Ausfiih- 
rungsform darin, dass anstelle der Spitze 3 eine kanulierte 
Spitze 5 und anstelle des Halteelements 4 ein kanuliertes Hal- 
teelement 6 vorgesehen ist. 

Die kanulierte Spitze 5 unterscheidet sich von" der Spitze 3 da- 
durch, dass zusatzlich eine koaxiale Bohrung 53 zum Hin- 
durchleiten eines Wirkstoffs vorgesehen ist. 

Das kanulierte Hal'teelement 6 unterscheidet sich von dem Hal- 
teelement 4 dadurch, dass zusatzlich eine koaxiale Bohrung 65 
in vorgesehen ist und dass der stabformige Abschnitt 63 nicht 
wie der stabformige Abschnitt 43 bei der ersten Ausf iihrungsf orm 
iiber seine gesamte Lange mit einem metrischen Gewinde versehen 
ist, sondern nur in einem Teilabschnitt 66. 

Alle anderen Merkmale stimmen mit der ersten Ausf iihrungsf orm 
iiberein, und auch der Einsatz erfolgt in der gleichen Weise. 

Diese Ausf iihrungsf orm hat den Vorteil, dass sich auch ohne Her- 
ausschrauben des Halteelements und auch im Nachhinein z.B. mit- 
tels einer Spritze ein medikamentoser Wirkstoff prazise an die 
gewiinschte Stelle einbringen lasst . 

Eine dritte Ausf iihrungsf orm der in Fig. 1 dargestellten modula- 
ren Knochenschraube 1 unterscheidet sich von der ersten und 
zweiten Ausf iihrungsf orm darin, dass anstelle der Spitze 3 eine 
selbstschneidende Spitze 7 vorgesehen ist. Alle anderen Merkma- 
le stimmen mit der ersten bzw. zweiten Ausf iihrungsf orm iiberein, 
und auch der Einsatz erfolgt in der gleichen Weise. 

Durch die selbstschneidende Spitze wird das Einbringen der Kno- 
chenschraube erleichtert . 
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Eine in Fig. 5 dargestellte vierte Ausf iihrungsf orm unterschei- 
det sich von der in Fig. 1 und 2 dargestellten ersten bis drit- 
ten Ausf iihrungsf orm in der Form des Gewindeabschnitts. 

Die Knochenschraube 10 nach der vierten Ausf iihrungsf orm bein- 
haltet einen Schraubenabschnitt 11 und eine Spitze. Der Schrau- 
benabschnitt 11 ist rohrformig ausgebildet und besteht aus ei- 
nem Gewindeabschnitt 12 und einem Abschnitt 13 . Als Spitze kann 
jede der in der ersten bis dritten Ausf iihrungsf orm beschriebe- 
nen Spitzen 3, 5 und 7 verwendet werden . 

Der Gewindeabschnitt 12 weist wie der bei der ersten Ausfiih- 
rungsform beschriebene Gewindeabschnitt 2 in seiner Wandung ei- 
ne Vielzahl von Ausnehmungen 21 und auf seiner AuSenwandung ein 
Knochengewinde 22 auf. 

Der Abschnitt 13 ist dagegen knochengewinde f rei ausgebildet. In 
dem dargestellten Ausf iihrungsbei spiel sind in dem knochengewin- 
defreien Abschnitt 13 in der Wandung keine Ausnehmungen ausge- 
bildet. Es konnen jedoch auch hier Ausnehmungen vorgesehen 
sein. 

Auf der Innenwandung weist der rohrformige Schraubenabschnitt 
11 an seinen beiden Enden je ein metrisches Innengewinde 14, 15 
auf . 

Die axiale Lange des knochengewindef reien Abschnitts 13 ist in 
Abhangigkeit von dem Einsatzort der Knochenschraube so gewahlt, 
dass der Gewindeabschnitt 12 an die erf orderliche Stelle in dem 
Knochen versenkbar ist. Sie kann insbesondere auch groSer sein 
als die axiale Lange des Gewindeabschnitts 12 . 
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Der rohrf ormige Schraubenabschnitt 11 ist vorzugsweise aus Ti- 
tan geformt. Es kann jedoch auch ein anderes biokompat ibles Ma- 
terial verwendet werden. 

Auch der Einsatz der vierten Ausf uhrungsf orm erfolgt in der 
gleichen Weise wie bei der ersten bis dritten Ausf uhrungs form. 
Zum Eindrehen der Knochenschraube 10 kann auf das Innengewinde 
15 ein Halteelement 4, 6 auf geschraubt werden, das spater wie- 
der entfernt wird oder verbleibt, oder ein Kopf mit einem An- 
grif f selement fur ein Einschraubwerkzeug . Das freie Ende des 
Abschnitts 13 ohne Knochengewinde kann auch selber ein An- 
griff selement fur ein Einschraubwerkzeug aufweisen wie z.B. ei- 
nen Kreuzschlitz . 

Die beschriebenen Ausf uhrungsf ormen stellen lediglich Beispiele 
fur die Ausfiihrung der Erfindung dar . Gewindeabschni tt , Spitze 
und Halteelement konnen nicht nur wie in den Ausf uhrungsf ormen 
beschrieben miteinander kombiniert werden, sondern in beliebi- 
ger Weise. Dieser modulare Auf ball ermoglich eine Anpassung an 
die unterschiedlichsten Anf orderungen . 

Der Anschlag zum Begrenzen des Einschraubwegs des Halteelements 
4, 6 in den Gewindeabschnitt 2 kann statt an dem Halteelement 
4, 6 auch in dem rohrf ormigen Gewindeabschnitt 2 vorgesehen 
sein, z.B. am Ende des Innengewindes 24. 

Das Halteelement 4, 6 kann so ausgebildet sein, dass der stab- 
f ormige Abschnitt 43, 63 wie bei der ersten Ausf uhrungsf orm 
iiber seine ganze Lange ein AuSengewinde aufweist oder wie bei 
der zweiten Ausf iihrungs form nur in einem Teilabschni tt . Der 
stabf ormige Abschnitt 43, 63 kann aber auch ganzlich ohne Au- 
Sengewinde ausgebildet sein. Der Durchmesser des stabf ormigen 
Abschnitts 43, 63 kann wie in Fig. 1 und 2 dargestellt derselbe 
sein wie der des ersten Abschnitts 41, 61 des Halteelements 4, 



6 , er kann aber auch einen anderen, vorzugsweise kleineren 
Durchmesser aufweisen . 

Auch der Halteabschnitt 14 nach der vierten Ausf uhrungsf orm 
kann iiber seine ganze Lange ein AuSengewinde aufweisen oder wie 
bei der zweiten Ausf iihrungs form nur in einem Teilabschnitt . 

Anstelle des AuSensechskantabschnitts 44, 64 kann auch ein be- 
liebiges anderes Angrif f selement fur ein Einschraubwerkzeug 
vorgesehen sein. So kann das freie Ende des Halteelement 4, 6 
z.B. auch eine Ausnehmung fur einen Inbusschliissel aufweisen. 
Das Halteelement 4, 6 kann auch ohne Angrif f selement 44, 64 fur 
ein Einschraubwerkzeug ausgebildet sein. Das Einschrauben der 
Knochenschraube erfolgt dann mit einem geeigneten Werkzeug, das 
an dem stabformigen Abschnitt 43 angreift. 

Die Gewindeabschnitte 23, 24, 41, 43, 61, 66, 14 und 15 sind in 
den Ausf uhrungsf ormen als metrisch beschrieben. Alternativ dazu 
konnen die Gewinde auch zollig oder in einer anderen geeigneten- 
Form ausgebildet sein. 

Anstelle der Innengewinde 23 und 24 bzw. 14 und 15 kann auch 
ein einziges Innengewinde ausgebildet sein, das sich iiber die 
gesamte Lange des Gewindeabschnitts 2 bzw. des Schraubenab- 
schnitts 11 erstreckt. Das hat den Vorteil, dass das rohrformi- 
ge Gewindeabschnitt 2 auf j ede beliebige Lange abgelangt werden 
kann, so dass Schrauben gewiinschter Lange herstellbar sind und 
dadurch die Lagerhaltung wesentlich verringert werden kann. 

Alternativ zu den rautenf ormigen Ausnehmungen 21 konnen auch 
andere Of fnungsf ormen vorgesehen sein, insbesondere runde 6ff- 
nungen . 

Die Spitze 3, 5, 7 kann nicht nur durch Einschrauben mit dem 
Gewindeabschnitt 2 bzw. 12 verbunden werden, sondern das erste 
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Ende des Gewindeabschnitts 2 bzw. 12 und der Schaft 32, 52, 72 
der Spitze 3, 5, 7 konnen ohne die jeweiligen Gewinde ausgebil- 
det und in ihren Abmessungen so bestimmt sein, dass die Spitze 
3, 5, 7 im Passsitz mit dem Gewindeabschnitt 2 bzw. 12 fest 
verbunden ist. Alternativ dazu kann die Spitze 3, 5, 7 auf eine 
beliebige andere Weise mit dem Gewindeabschnitt 2 bzw. 12 fest 
verbuncien sein. Spitze und Gewindeabschnitt konnen auch ein- 
stuckig ausgefiihrt sein. 

Auch das Halteelement 4, 6 kann im Passsitz oder auf eine be- 
liebige andere Weise mit dem Gewindeabschnitt 2 fest verbunden 
sein. 

Alternativ zu der in Fig. 3 a) bis c) gezeigten Vorgehensweise 
kann der rohrfdrmige Gewindeabschnitt 2 vor dem Aufschrauben 
des Halteelements z.B. mit Knochenmaterial gefiillt werden. An- 
schlieSend wird die Schraube dann versenkt . 

Die Schraube kann auch in dem versenkten Zustand verbleiben, 
ohne dass sie uber das Halteelement mit einer Platte verbunden 
wird. - 

Die mit Bezug auf Fig. 3 beschriebene Kombination von Zugentla- 
stung und Fusion kann natiirlich nicht nur bei dem als Beispiel 
erwahnten Oberschenke'lknochen durchgefiihrt werden, sondern bei 
beliebigen anderen Knochen, z.B. Tibia. 

Die Knochenschraube 1, 10 ist nicht nur, wie in den Ausfuh- 
rungsbeispielen dargestellt, fur das Einbringen in Rohrenkno- 
chen geeignet. Sie kann z.B. auch in Wirbeln oder anderen Kno- 
chen eingesetzt werden. 

Das Halteelement 4, 6 kann nicht nur in Kombination mit dem 
rohrformigen Gewindeabschnitt 2 verwendet werden, sondern auch 
mit einer beliebigen anderen Form von Knochenschrauben, die 
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z.B. massiv oder kanuliert ausgebildet sein kann . Die Verbin- 
dung mit der Knochenschraube erfolgt in gleicher Weise wie die 
oben beschriebene Verbindung mit dem Gewindeabschnitt 2. 
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PATENT ANS P RUCHE 

1. Knochenschraube mit einem rohrformig ausgebildeten Gewinde- 
abschnitt (2) mit einer Spitze (3) an seinem ersten Ende und 
einem diesem gegenuberliegenden zweiten Ende, 

wobei der rohrformige Gewindeabschnitt (2) auf seiner Au- 
Senwandung ein Knochengewinde (22) aufweist und die Wandung des 
Gewindeabschnitts (2) eine Mehrzahl von Ausnehmungen (21) auf- 
weist; 

gekennzeichnet durch 

ein Halteelement (4, 6) mit 

einem ersten Abschnitt (41, 61) zum Verbinden mit dem 
zweiten Ende des Gewindeabschnitts (2) und 

einem stabformigen zweiten Abschnitt (43, 63), der in 
dem eingesetzten Zustand des Halteelements (4, 6) iiber das 
zweite Ende des Gewindeabschnitts (2) hinausragt, 

wobei ein Anschlag vorgesehen ist zum Begrenzen des Ein- 
-setzwegs des Halteelements (4, 6) in den- Gewindeabschnitt (2) . 

2. Knochenschraube nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass 

der rohrformig ausgebildeten Gewindeabschnitt (2) an seinem 
zweiten Ende und einen Innengewindeabschnitt (24) aufweist und 

der erste Abschnitt (41, 61) des Halteelements (4, 6) ein 
AuSengewinde aufweist zum Einschrauben in den Innengewindeab- 
schnitt (24) . 

3. Knochenschraube nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Verbindung zwischen dem Halteelement (4, 6) und dem 
Gewindeabschnitt (2) in Form eines Presssitzes erf olgt . 

4. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass das Halteelement (4, 6) an seinem freien 

-Ende ein Element (44, 64) aufweist zum Ein- oder Angreifen mit 
.einem Einschraubwerkzeug . 
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5. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet , dass der Anschlag in Form einer Schulter (42, 
62) zwischen dem ersten Abschnitt (41, 61) und dem zweiten Ab- 
schnitt (43, 63) des Halteelements vorgesehen ist. 

6. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Anschlag in dem rohrformigen Gewinde- 
abschnitt (2) der Knochenschraube (1) vorgesehen ist. 

7. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, dass der stabformige Abschnitt (43, 63) des 
Halteelements (4, 6) ein AuBengewinde aufweist zum Aufschrauben 
einer Mutter (83) von dem freien Ende des Halteelements "(4, 6) 
her . 

8. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch 
gekennzeichnet , dass 

der rohrformig ausgebildete Gewindeabschnitt (2) auch an 
seinem ersten Ende einen Innengewindeabschnitt (23) aufweist 
oder der Innengewindeabschnitt sich iiber die gesamte Lange des 
rohrformig ausgebildeten Gewindeabschnitts (2) erstreckt und 

die Spitze (3, 5, 7) an dem ersten Ende des Gewindeab- 
schnitts (2) in diesen Innengewindeabschnitt (23) einschraubbar 
ist . 

9. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Innengewindeabschnitt (23, 24) als me- 
trisches oder zolliges Gewinde ausgebildet ist. 

10. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Spitze (7) als selbst schneidende Spit- 
ze ausgebildet ist. 
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11. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Spitze (5) kanuliert ausgebildet ist. 

12. Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass das Halteelement (6) kanuliert ausgebildet 
ist . 

13. Knochenschraube (10) mit einem rohrformig ausgebildeten Ge- 
windeabschnitt (12) mit einer Spitze (3, 5, 7) an seinem ersten 
Ende und einem diesem gegeniiberliegenden zweiten Ende, 

wobei der rohrfdrmige Gewindeabschnitt (12) auf seiner Au- 
Senwandung ein Knochengewinde (22) aufweist und die Wandung des 
Gewindeabschnitts (12) eine Mehrzahl von Ausnehmungen (21) auf- 
weist ; 

dadurch gekennzeichnet, ■ 
dass angrenzend an das zweite Ende des Gewindeabschnitts 

(12) ein mit diesem einstiickig ausgebildeter knochengewinde - 

freier Abschnitt (13) vorgesehen ist und 

dass an dem der Spitze gegeniiberliegenden Ende des knochen- 

gewindef reien Abschnitts (13) ein Mittel zum Ein- oder Angrei- 

fen mit einem Einschraubwerkzeug und/oder ein Mittel (15) zum 

Befestigen eines Fixierelements vorgesehen ist. 

14. Knochenschraube nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, 
dass diel Lange des knochengewindef reien Abschnitts (13) gleich 
groS wie oder grofier als die des Gewindeabschnitts 12 ist. 

15. Knochenf ixationseinrichtung (80) mit 

zumindest einer Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 
bis 14, 

einer Platte (81) zum Fixieren eines Knochens mit einer 
Ausnehmung (82),.durch die das freie Ende des Stabelements (4, 
6) hindurchf iihrbar ist, und 

einer Mutter (83) zum Aufschrauben auf das Halteelement (4, 
6) von seinem f reien Ende her und zum Fixieren der Platte (81) . 
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16. Kriochenf ixationseinrichtung (90) mit 

zumindest einer Knochenschraube nach einem der Anspriiche 1 
bis 14, und 

einem Marknagel (91) zum Fixieren eines Knochens mit einer 
Ausnehmung (92), durch die das freie Ende des Stabelements (4, 
6 ) hindurchf iihrbar ' ist . 

17. Halteelement (4, 6) zum Einschrauben in eine Knochenschrau- 
be, wobei 

die Knochenschraube an ihrem ersten Ende eine Spitze und an 
dem diesem gegeniiberliegenden zweiten Ende einen Abschnitt zum 
Verbinden mit dem Halteelement aufweist und 

das Halteelement einen ersten Abschnitt (41, 61) zum Ver- 
binden mit der Knochenschraube und einen stabformigen zweiten 
Abschnitt (43, 63) aufweist; 

ein Anschlag vorgesehen ist zum Begrenzen des Einsetzwegs 
des Halteelements (4, 6) in die Knochenschraube und 

der stabformige zweite Abschnitt (43, 63) des Halteelements 
(4, 6) in dem eingesetzten Zustand uber das zweite Ende der 
Knochenschraube hinausragt . 

18. Halteelement nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet , dass 
die Knochenschraube an ihrem zweiten Ende und einen Innen- 

gewindeabschnitt aufweist und 

der erste Abschnitt (41, 61) des Halteelements (4, 6) ein 
AuSengewinde aufweist zum Einschrauben in den Innengewindeab- 
schnitt der Knochenschraube. 

19. Halteelement nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Verbindung zwischen dem Halteelement (4, 6)- und der Kno- 
chenschraube in Form eines Presssitzes erf olgt . 



3L27<VSV.ti :G'J2 



ZUS AMMENFAS SUNG 



Es wird eine Knochenschraube bereitgestellt mit einem rohrfor- 
mig ausgebildeten Gewindeabschnitt (2) mit einer Spitze (3) an 
seinem ersten Ende und einem diesem gegeniiberliegenden zweiten 
Ende. Der rohrf ormige Gewindeabschnitt (2) weist auf seiner 
Aufienwandung ein Knochengewinde (22) auf, und die Wandung des 
Gewindeabschnitt s (2) weist eine Mehrzahl von Ausnehmungen 
(21) auf. Die Knochenschraube beinhaltet weiter ein Halteele- 
ment (4, 6) mit einem ersten Abschnitt (41, 61) zum Verbinden 
mit dem Gewindeabschnitt (2) und mit einem stabformigen zwei- 
ten Abschnitt (43, 63), der in dem einsetzten Zustand des Hal- 
teelements (4, 6) iiber das zweite Ende des Gewindeabschnitts 
(2) hinausragt . Es ist ein Anschlag vorgesehen zum Begrenzen 
des Einsetzwegs des Halteelements (4, 6) in den Gewindeab- 
schnitt (2) . Das Halteelement (4, 6) weist an seinem freien 
Ende ein Element (44, 64 \ auf zum Ein- oder Angreifen mit ei- 
nem Einschraubwerkzeug . 



(Fig. 1) 
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